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Hygieneplan der Sportkita Pfiffikus  in Zeiten von Corona  

 

1. Gesundheit der Kinder, Eltern und Beschäftigten 

Es werden nur gesunde Kinder ohne Anzeichen der Krankheit COVID – 19 betreut. Auch das 

Personal muss gesund sein, ebenso die Eltern oder andere zum Hausstand der Familie gehörenden 

Personen. 

Die Eltern unterschreiben täglich schriftlich in vorliegenden Formularen, dass bei ihren Kindern 

keine Krankheitssymptome vorliegen. Das schließt sämtliche Mitglieder des Hausstandes ein. 

2. Hygienemaßnahmen in Bring- und Abholsituationen  
 

Das Bringen und Holen der Kinder werden in unserer Einrichtung wie folgt geregelt: 
- Die Kita öffnet von 7.00 – 15.00 Uhr  
- Zum Bringen und Abholen betritt nur eine Person das Kita-Grundstück 
- Spielen in unserem Garten ist kindergartenfremden Kindern verboten 
- wahren Sie unbedingt Abstand zum Personal und anderen Eltern  
- Eltern sollen die Einrichtung nicht betreten oder bei dringender Notwendigkeit nur mit einer 

Mund-Nasen-Abdeckung 
- Eltern übergeben ihre Kinder an der Eingangstür.  
- Eine diensthabende Erzieherin übernimmt sie in der Zeit von 7.00 – 8.30 Uhr und schickt sie in 

den jeweiligen Garderobenbereich. Dort werden sie von den Gruppenerzieherinnen in Empfang 
genommen. 

- Eltern der Krippenkinder nutzen die Nottreppe. An der verschlossenen Zwischentür steht eine 
diensthabende Erzieherin und nimmt unsere Kleinsten in Empfang. Geschwisterkinder können 
oben abgegeben werden und gehen dann in ihre Garderoben  

- 11.30 Uhr bis 12.00 Uhr und 14.00 Uhr -15.00 Uhr erfolgt die Übergabe wie beim Bringen  
- Sollte es Gesprächsbedarf von Bezugspersonen und Erzieherinnen geben, dann melden sie sich 

bitte mittags telefonisch in der Einrichtung.  
 

Für das Personal sollte eine Gesamtabwägung situationsbedingt erfolgen. Beim Abholen und Übergeben 
der Kinder ist eine Maske zu tragen. Der Träger stellt Masken für die Mitarbeiter zur Verfügung. 
Sämtliche Externe müssen eine Mund-Nasen-Bedeckung im Haus oder Büro tragen.  
Die Anwesenheit Externer wird dokumentiert. 
 
 
3. Nachverfolgung der Infektionsketten  

Es bestehen feste Gruppen mit festem pädagogischem Personal in festen zugeordneten 
Gruppenräumen. 
Die Zusammensetzung der Gruppen ist in den Essenslisten täglich nachvollziehbar ebenso das 
dazugehörige Personal im Dienstplan ersichtlich. 
Beim Aufenthalt im Freien erfolgen Absprachen der Gruppen, damit nur zwei Gruppen räumlich 
getrennt im Garten spielen und sich mit den anderen Gruppen abwechseln. Am Nachmittag bleiben alle 
in ihren Gruppenbereichen. 
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4. Hygiene in den Gruppenräumen 

 
Lüften:   - es wird mehrmals am Tag stoßweise gelüftet  
 
Kleidung:  - Sachen werden den entsprechenden Kindern zugeordnet und im  
    Eigentumsfach in den Garderoben aufbewahrt 

- verschmutzte Kleidung ist den Kindern täglich mitzugeben 
 

Reinigung Inventars: - regelmäßige Reinigung in Abhängigkeit der Raumnutzung 
- Desinfektion im Krippenbereich bei Bedarf 

 
Flächenreinigung: - Fußböden werden täglich feucht gewischt, 1/ Woche mit Spezialreiniger 
 
Bettzeug: - Bettdecken und Kuscheltiere werden einem bestimmten Kind zugeordnet   

   und entsprechend aufbewahrt 
- Schlafanzüge werden wöchentlich gewechselt und den Eltern mitgegeben 
- Ein Wechsel der Bettwäsche erfolgt am letzten Freitag des Monats 
- Steppdecken werden mindestens 1x im Jahr von Eltern gewaschen 
 

Kuschelecke:  - Stofftiere und Decken werden alle 8 Wochen gereinigt  
 
Abfall:   -Abfälle werden in entsprechenden Behältern gesammelt und täglich entsorgt 

- Taschentücher werden in einem verschließbaren Behälter aufbewahrt und  
      täglich entsorgt 

 
Spielzeug:  - Spielzeug ist täglich auf Verschmutzung zu kontrollieren und zu reinigen  

- Mitbringen von eigenem Spielzeug ist zurzeit untersagt 
 
 
5. Hygiene in den Garderoben /Fluren , Sonstigen Räumen  

 
Doppelgarderoben werden gestaffelt gruppenweise genutzt. 
 
Lüften :                             -  Mehrmals täglich  
 
Flächenreinigung:          -  Fußböden werden täglich feucht gewischt 
 
Handkontaktflächen:     -  wie z. Bsp. Türklinken, Tischoberflächen, Treppengeländer werden vom  
        technischen Personal vor dem Abschließen der Einrichtung desinfiziert und 
       dies wird aktenkundig vermerkt 
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6. Hygiene im Sanitärbereich der Kinder  
 

Toiletten- und Waschräume sollen gestaffelt gruppenweise genutzt werden. 
Dies bezieht sich auf das Händewaschen mit der Gruppe vor dem Essen sowie nach dem Aufenthalt im 
Freien. 
Für individuelle Toilettengänge und Händewaschen der Kinder erfolgen Absprachen, so dass nicht 
gleichzeitig Kinder aus 2 Gruppen die Räume nutzen.  
 
Handtücher:                     - es liegen Papierhandtücher für die Kinder bereit 
 
Seife :                                -  Flüssigseife aus Spendern  
 
Hautschutzmittel:            - wird von den Eltern für ihr Kind mitgebracht, um unnötige Allergien und  
        Reizungen zu vermeiden.  
 
Reinigung:                        - Toiletten, Armaturen, Waschbecken und Fußboden werden aller 2h mit     
         speziellen Desinfektionsreinigern feucht gewischt  
 
Kämme und Bürsten:      -  Es werden keine Gemeinschaftskämme und Bürsten benutzt 
Zahnbürsten                      -   Zähne putzen in der Kita entfällt 
 
Töpfchen:  - Töpfe und WC-Sitze werden aller 2 h desinfiziert 
    - Jedes Kind benutzt eigenen Topf mit Bildchen  
 
Windeleimer:  - täglich mindestens eine tägliche Entleerung mit anschließender Desinfektion 
 
Wickeltisch:  - Wickeltische werden nach jeder Benutzung desinfiziert 
                                            
 
7. Hygiene im Sanitärbereich der Erwachsenen  
 
Handtücher:  - Papierhandtücher benutzen 
Seife:   - aus Spendern benutzen  
Reinigung: - Toiletten aller 2 h , Armaturen, Waschbecken, Fußboden täglich feucht  

   gereinigt 
 
 
8. Handhygiene 
 
Händewaschen: ist das wichtigste Mittel zur Aufrechterhaltung der Hygiene in der Kita 

- Kinder werden daher zum regelmäßigen Waschen angehalten 
Wir waschen uns die Hände: 

• nach dem Ausziehen  

• vor Kita-Beginn 

• nach dem Spielen  

• nach jedem Toilettengang  

• bei Verschmutzungen 

• vor und nach dem Umgang mit Lebensmitteln 

• nach dem Nase putzen, Husten, Niesen  

• nach dem Windeln 
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Handdesinfektion:   
- nach Erste – Hilfe - Maßnahmen 
- vor dem Anlegen von Pflastern   
- nach Toilettenbenutzung bei Durchfallerkrankungen 
- nach Kontakt mit Erbrochenem, Blut und Sekreten  
- in jedem Toilettenbereich, bzw. Gruppenbereich ist ein Spender mit Desinfektionsmittel vorhanden 
 
Einmalhandschuhe: Verwendung beim Wickeln, beim Umgang mit Erbrochenem, Blut und Sekreten  

 
 
 
 

9. Hygienemaßnahmen bei Mahlzeiten 
 

Alle Kinder und die Erzieherinnen waschen sich vor und nach dem Essen die Hände. 
Folgende Voraussetzungen sollten gegeben sein : 
 
- Die Erzieherinnen achten darauf, dass Essen nicht getauscht und auch aufgedecktes, nicht benutztes 

Geschirr und Besteck zur Reinigung gegeben werden. 
- Getränke sollten im Raum zur Verfügung stehen. Becher müssen nach Benutzung gereinigt werden, 

damit eine Mehrfachbenutzung verschiedener Kinder ausgeschlossen ist. 
- Die Erzieherinnen decken den Tisch mit dem notwendigen Geschirr 
- Beim Nachholen teilen die Fachkräfte das Essen aus  
 
Unnötige unmittelbare Kontakte mit Küchenpersonal sollten vermieden werden. 

 


